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ACTA No. 4145.020.14.82.200 

FECHA: 18/may/2021 

HORA INICIAL: 04:00 pm  

HORA FINAL: 06:30 pm 

OBJETIVO:  Orientar a los equipos en el abordaje de 
la salud mental en tiempos de crisis, prioritariamente 
los asociados los asociados a situaciones de protesta 
social 

LUGAR: Plataforma virtual Meet: 
http://meet.google.com/vzu-ubsk-kit 

 

ASISTENTES: Alejandra J. Cortez – Contratista, María del Pilar Balanta – Contratista, Marlly 
Parra -Contratista (Ver listado de asistencia) 
 
AUSENTES: No aplica 
 
INVITADO: Felipe Eduardo García Martínez- director del Doctorado de Salud Mental de la 
Universidad de Concepción de Chile, Orlando Caicedo- coaching pránico 
 
ORDEN DEL DÍA: 
 

1. Dialogo con el Dr. Felipe Eduardo García 
2. Intervenciones realizadas por los participantes del diálogo a través del chat 
3. Ejercicios de autocuidado  
4. Acuerdos y Compromisos 

 
DESARROLLO: 
 

1. Dialogo con el Dr. Felipe Eduardo García 
 
Liliana Otálvaro líder del equipo de Salud mental y Convivencia Social, refirió para 
contextualizar al invitado: “Nosotros hemos vivido en la ciudad este desenlace después del 
paro el 28 de abril y de una manera hoy tiene algunas particularidades relacionado con la 
situación de Derechos Humanos que tenemos en el país puesto que se ha expresado a 
través del tema de las desapariciones forzadas, y otras que han derivado en asesinatos y 
también hemos venido haciendo la lectura de todas estas situaciones que se han venido 
presentando en el marco del paro. Cali es una ciudad que hoy como distrito y como alcaldía 
ha sido convocada a repensar la manera en que se deben hacer las intervenciones (..)” 
 
Liliana Otálvaro preguntó: “Específicamente, cuáles serían las intervenciones, y siguiendo 
con las propuestas de Salud Mental (…) que se ha empleado para la intervención con 
adolescentes y jóvenes, porque nosotros nos hemos centrado mucho en cerrar una cantidad 

https://www.google.com/url?q=http://meet.google.com/vzu-ubsk-kit&sa=D&source=editors&ust=1621376874256000&usg=AFQjCNFLXCcADwY7ByH5Sm2EiBGHOh2JyQ
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de espacios para ellos y hoy la pregunta de los jóvenes es porque se ha perdido toda una 
cantidad de programas a los cuales ellos asistían y hoy día no se cuentan con ellos y el 
reclamo también es porque un poco la respuesta frente al manejo de la pandemia ha sido 
eso y efectivamente nos hemos quedado muy cortos; Cómo es la respuesta a estas 
poblaciones, quería preguntar un poco de la experiencia en Chile en el abordaje población 
infantil Adolescente y juvenil en el marco de la pandemia, porque ese es justo el reclamo que 
hoy estamos presenciando un poco de parte de los jóvenes” 
 
El Dr. Felipe García indicó: “En estudios que también se han replicado en España, China  y 
otros países que han mostrado que la población más afectada por la pandemia en términos 
de Salud Mental ha sido la población más joven, nos sorprendimos cuando escuchamos los 
primeros resultados en abril,  porque la pandemia se supone que afecta al menos una 
amenaza para la salud de la gente mayor, pero luego descubrimos lo que Liliana estaba 
señalando, es el hecho de que los Jóvenes son los que ven más alterada la rutina por las 
medidas que se toman para prevenir el contagio, porque el joven generalmente desarrolla su 
vida afuera del hogar no dentro de él,  tienen mucha vida social y parte del desarrollo de su 
identidad está relacionada con su contacto social. Y resulta que la pandemia al obligarlo de 
permanecer encerrado y restringir toda su actividad social en lo que cierra la conexión se le 
generó un estrés mayor al que se agrega el tema de las clases online (…) Entonces los 
jóvenes que están estresados y por lo tanto no es extraño que hayan reaccionado también 
en forma bastante activa cuando está restricción a su libertad se mantienen más allá de la 
aplicación sanitario que tengan y probablemente los niveles de estrés y de activación que 
presentan, tienen ganas de hacer cosas, no pueden estar detrás de las reacciones. Yo creo 
que estas cosas que son generales, quieren atender a los problemas argumenta que están 
presentando dentro de los cuales probablemente el más importante sólo altísimos niveles de 
estrés que está presentando los jóvenes en general, mucho estrés y cansancio, varios 
elementos que están ahí, por lo tanto tenemos que trabajar con ellos abordando ese estrés, 
también tendremos tres caminos para poder ayudar a los jóvenes al presentarse el estrés: el 
primero que tiene que ver con el cuidado de su cuerpo, generalmente es lo que hace es 
tensionar el cuerpo. Es una respuesta simpática del sistema nervioso e implica apoyarlos en 
que mejore la hora de sueño, que duerman la hora que corresponde, hay muchos con 
insomnio, hay muchos que pasan de largo porque hacen su vida nocturna y el día tiene que 
rendir en otra cosa; segundo la alimentación que tiene que ser equilibrada alimentación que 
se queme el aporte lo que los jóvenes necesitan para poder rendir y generalmente tiene que 
ver con el estudio; y en tercer lugar actividad física, deporte, difícil hacer deporte y al menos 
en esta época; en Chile lo que hemos propuesto son algún tipo de ejercicios que se pueden 
seguir por YouTube por el estilo o bailar al ritmo de una música que te gusta. Segundo punto 
es enseñarle técnicas que disminuya su nivel de activación, están con poco descanso y a lo 
mejor enseñando alguna técnica como las técnicas de respiración y relajación y meditación 
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buena, ayudarlo a disminuir en forma importante esos niveles de estrés que está 
manifestando 
 
El tercer punto es enfrentar las situaciones estresantes como organizar mejor su estudio el 
lugar donde estudia, recientemente hicimos aquí en Chile, encontramos el factor más 
estresante para los estudiantes de secundaria y superiores, es el espacio adecuado para 
conectarse a la señal, que implica además, develar el tema de su intimidad, para los jóvenes 
prender la cámara es una invasión a su privacidad, entonces enfrentar la situación estresante 
implica por ejemplo manejar todo lo que tiene las clases online, manejar todo lo que tiene 
que cubrir con la búsqueda de trabajo o el manejo de la pandemia, en lo específico tenemos 
que trabajar para que se reactiven sus redes social de apoyo que reactiven sus vínculos con 
otras personas que son importantes y probablemente también eso tiene que ir con saber 
aprovechar las alternativas que nos da la vinculación social a través de las redes sociales”  
 
María del Pilar Balanta, del equipo de Salud Mental indicó: “Desde la jornada anterior que se 
tuvo con la profesora Loreto,  el equipo de Salud Mental de Cali ha venido trabajando en ello 
además de hacer todo el acompañamiento desde lo técnico que estamos manejando y lo que 
aprendimos en la universidad también hay otras acciones alternativas que nos han ido  
ayudando y es lo que tiene que ver con las técnicas de respiración, la relajación la 
organización de los tiempos que son herramientas que van ayudando un poco a 
acomodarnos a organizar nuestra vida, mientras vamos pasando esta situación que es un 
elemento muy importante a tener en cuenta y también hay otro que plantea el profesor 
Felipe, qué tiene que ver con el autocuidado, que es fundamental para nosotros como 
profesionales que estamos moviéndonos en ese escenario, darse la oportunidad de 
conversar, además de ser profesionales, acompañamos en cuidado de la Salud Mental, pues 
también como ciudadanos y ciudadanas, que estamos viviendo esta situación y nos afecta en 
el día a día y vamos trabajando como en dos campos, y eso de alguna manera también 
propicia que se incrementen los desgastes incrementa el estrés  
 
Se planteó tener un espacio al final de la jornada para hacer un ejercicio para esos 5 minutos 
y que no solamente nos acompañamos y apoyamos a los demás, sino también como nos 
auto cuidamos  
 
María del Pilar también refirió: “Efectivamente nosotros no podríamos plantear a las personas 
una respuesta concreta de que va a pasar mañana, ya que nosotros también estamos 
viviendo esta incertidumbre, creo que lo que podríamos plantear, es el cómo vamos a 
abordar el día de hoy, cómo nos vamos a plantear desde la esperanza, Y sobre todo lo 
abarco particularmente cuando hablamos del tema de las conductas suicidas que tienen que 
ver con eso, sí las personas tenemos una razón para vivir una motivación y nosotros como 



 
 

GESTIÓN TECNOLÓGICA Y DE LA 
INFORMACIÓN 

GESTIÓN DOCUMENTAL 

 
SISTEMAS DE GESTIÓN Y CONTROL 

INTEGRADOS 
(SISTEDA, SGC y MECI) 

 
ACTA DE REUNIÓN 

 

MAGT04.03.14.12.P03.F06 

 

VERSIÓN 1 

FECHA DE 
ENTRADA EN 

VIGENCIA 
29/sep/2020 

 

Este documento es propiedad de la Administración Central del Municipio de Santiago de Cali. Prohibida su alteración o modificación por 
cualquier medio, sin previa autorización del Alcalde. 

 
Página 4 de 13 

profesionales o como comunidad que estamos en con algunos elementos logramos que las 
personas identifiquen, ¿cuál es esa razón? Tenemos muchas posibilidades de acompañar y 
orientar. 
 
El Dr Felipe continuó: “La verdad lo más frecuente que podemos sentir es la incertidumbre, 
en Chile la represión social política y policial pretendió callar  y acallar, dividir la protesta y 
pudieron eventualmente lograrlo con las personas heridas y muertas, pero eso finalmente no 
ocurrió, por lo tanto no podemos darle respuesta de lo que va a ocurrir, lo que podemos 
responder es que primero hay que aprender a tolerar la incertidumbre, no tenemos que tener 
las cosas claras para seguir luchando y cuando digo seguir luchando también tiene que ver 
con mantenerse saludable, es enfrentar nuestro destino de forma activa, no pasiva; cuándo 
simplemente nos echamos en una cama a esperar que sea lo que tenga que suceder, y eso 
se parece mucho a los síntomas depresivos en los jóvenes y adultos, y decir que ya no 
tienen ganas de luchar. Ante esos síntomas depresivos hay que hacer un plan de acción con 
el fin de que las personas se recuperen” 
 

2. Intervenciones realizadas por los participantes del diálogo a través del chat 
A través del chat, se realizaron aportes desde los participantes de la reunión: 

Sandra Tapiero 
16:50¿Cómo orientar a los jóvenes que se sienten desesperanzados y no pueden salir a 
protestar? 
 

Diana Karolina Chacón Guasca 
16:54 ¿Cómo orientar a las personas frente a la falta de confianza en las instituciones, el 
Estado, sus vecinos, sus pares? ¿Cómo fortalecer el proyecto de vida en estos contextos? 
 

Liliana Londoño coco 
16:54 Realmente llegó el tiempo de autocuidar nuestra salud mental para poder aportar 
alternativas positivas ante lo que está sucediendo, 
 

Yi Trujillo 
16:57 ¿Cómo acercar espacios de cuidado de la salud mental a quienes están más 
afectados? Muchas personas están presentando cuadros depresivos, pero no identifican que 
se encuentran en este estado o no tienen acceso a información sobre estos espacios. 
 

Claudia Inés Gómez Perdomo 
17:00 Lo que plantea de tener sentido... es precisamente lo que la mayoría de las personas 
pierden cuando se deprimen 
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Liliana López 
17:01 ¿Que herramientas a parte de las que conocemos son necesarias para nosotros los 
psicólogos pues también nos podemos afectar? 
 

Diana Karolina Chacón Guasca 
17:01 ¿Cómo se puede orientar el manejo del duelo en personas que han tenido pérdida de 
familiares a manos de las fuerzas públicas o parientes desaparecidos en este momento? 
 

Maria Victoria Rivas Arboleda 
17:01 Desde la línea 106 de salud mental se ha evidenciado como el contexto social ha 
afectado a los jóvenes y niños. teniendo en cuenta lo anterior. la pandemia y los hechos 
estresantes que esta viviendo Colombia en especial la ciudad de Cali ¿esto podría causar 
una ola de cuadros depresivos a nivel de los jóvenes? 
 

Elvis Siprian Castro Alzate 
17:12 Una particularidad del estallido social en Colombia es el grado de polarización política 
en el que nos encontramos. En Chile es probable que exista mayor uniformidad ante el 
inconformismo frente a la desigualdad, las AFP, los costos educativos, entre otros... 
 

Liliana Londoño coco 
17:12 Parte de los jóvenes se convierte en discapacitado por la pérdida de un ojo, ,cómo 
ayudarlos y no dejar que el odio se incremente 
 

Adriana Millan 
17:16 Ese duelo traumático en algunos casos puede relacionarse con estrés postraumático... 
 

Laura E Piedrahita G 
17:16 ¿Qué actividades se pueden realizar para manejar la ansiedad nocturna y los 
trastornos de sueño? Teniendo en cuenta que la mayoría de eventos violentos se presentan 
en la noche. 
 

Paola Penagos Mosquera 
17:16 Los jóvenes que se encuentran en las primeras líneas han manifestado que: "no han 
podido llorar a sus muertos", sumado a esto tienen un consumo de sustancias psicoactivas y 
alcohol, que pareciera haber aumentando debido a las noches de vigilia en los puntos de 
concentración, además del estrés e incertidumbre, ¿cómo podrían atenderse éstas 
situaciones? 
 

Diana Bazán Bonilla 



 
 

GESTIÓN TECNOLÓGICA Y DE LA 
INFORMACIÓN 

GESTIÓN DOCUMENTAL 

 
SISTEMAS DE GESTIÓN Y CONTROL 

INTEGRADOS 
(SISTEDA, SGC y MECI) 

 
ACTA DE REUNIÓN 

 

MAGT04.03.14.12.P03.F06 

 

VERSIÓN 1 

FECHA DE 
ENTRADA EN 

VIGENCIA 
29/sep/2020 

 

Este documento es propiedad de la Administración Central del Municipio de Santiago de Cali. Prohibida su alteración o modificación por 
cualquier medio, sin previa autorización del Alcalde. 

 
Página 6 de 13 

17:16 El duelo traumático puede llevarlos a ideas de suicidios 
 

Rocío Márquez Sánchez 
17:16 ¿Cómo se puede resignificar la relación con el familiar desaparecido? 
 

Diana Bazán Bonilla 
17:17 Este tipo de situación los ha llevado a muchos conflictos y violencias intrafamiliares 
 

Claudia Inés Gómez Perdomo 
17:18 Respeto la denominación "estallido social" creo que lo que ha estado pasando es más 
bien una necesidad de manifestar y debatir lo que implica un despertar o reconocimiento de 
que los que aparentemente hemos sentido que somos privilegiados; estábamos viviendo en 
una zona de confort... Y qué no nos hemos formado reconociendo las importancias y las 
implicaciones sociales de las dinámicas políticas de conformismo o eso es de otro  
 

Adriana Arias Arias 
17:18 Y en las familias hay ideas polarizadas con relación al paro generando conflictos 
familiares 
 

Claudia Inés Gómez Perdomo 
17:19 De acuerdo con Adriana y a nivel familiar nos hacemos presas del miedo y de los 
mecanismos de defensa 
 

Viviana Ramírez Cantero 
17:21 Algo que se está presentado a nivel nacional es la dificultad para conciliar el sueño 
puesto que las principales agresiones con armas de fuego son en la noche y la madrugada. 
Aviones que rodean, que incluso disparan a esas horas Disparos con armas con silenciador, 
amenazas 
 

María Victoria Briceño 

17:23 Creo que una de las cosas importantes es empezar a cambiar los lenguajes, que sin 

pretender tapar la realidad, podrían tener un efecto favorable si trabajamos desde una 

concepción de aprendizaje "crisis como aprendizajes".  
 

A las preguntas realizadas se fueron dando respuesta por parte del ponente y la moderadora. 
 

3. Ejercicios de autocuidado 
Orlando Caicedo, coaching pránico invitado, realiza ejercicios de autocuidado, indica que es 
muy dado que nosotros solos nos fijamos en uno o dos aspectos del ser humano, y no se ha 
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hablado de algo que es desconocido que es la parte energética, la energía es la potencia 
activa de un organismo el cual se transforma así mismo a otras personas y espacios, 
También se omite el aspecto espiritual,  
 
Para realizar los ejercicios, solicitó abrir las cámaras de los participantes. Se pretende que se 
entienda que es la energía, que impacto se genera en cada uno y con las personas y que 
impacto se genera en los espacios físicos en los que hablamos. 
 
Se da por finalizada la reunión a las 06:30 am en el cual participaron 144 personas, 131 
mujeres y 13 hombres. 
 

4. Compromisos 

TAREAS Y COMPROMISOS  ESTABLECIDOS EN ESTA REUNION 

QUÉ HACER RESPONSABLE 
FECHA 

COMPROMISO 

Realizar el acta  Alejandra Cortez Mayo 2021 

 
Firmas (responsables)  

 
Equipo de Salud Mental y convivencia   Equipo de Salud Mental y convivencia 
Social        Social 
Contratista       Contratista 
 
NOTA: Se anexa listado de asistencia compuesto por cinco (5) folios. registro fotográfico 
compuesto por un (1) folio para un total de seis (6) folios. 
 
Elaboró: Alejandra Cortez - Contratista 
Revisó: María del Pilar Álvarez - Contratista 
Elaborado por: Jhon Camel Gutiérrez 
Fernández  
 

Cargo: Auxiliar Administrativo  Fecha: 09/sep/2020 
 

Firma 

Revisado por:  Gustavo Adolfo Rey 
García 

Cargo: Profesional Especializado Fecha: 09/sep/2020 
 

Firma 

Aprobado por: Diana Patricia Moreno 
Cetina 

Cargo: Subdirector de Trámites, Servicios 
y Gestión Documental   

Fecha: 09/sep/2020 Firma 
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Listado de asistencia 

Marca temporal NOMBRE COMPLETO 
ORGANIZACIÓN  O 

INSTITUCIÓN 

PROFESIÓN / 

CARGO
TELÉFONO CORREO ELECTRÓNICO AUTORIZO FIRMA

5/18/2021 16:21:50 Diana Carolina Chacon Guasca SENA Psicología 3168286922 Kchacon@sena.edu.co Si autorizo firma

5/18/2021 16:21:52 María Consuelo Mejía Henao Red de bibliotecas Psicóloga 3163208606 bibl.lacampina@cali.gov.co Si autorizo firma

5/18/2021 16:22:00 ERIKA PRAGER FLROEZ CLINICA VERSALLES PSICOLOGA 3166995717 ERIKAPF1029@HOTMAIL.CO Si autorizo firma

5/18/2021 16:22:10 Andrea Cruz Independiente Psicóloga 3015819988 m.andrea.27@hotmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:22:17 ELIANA VILLAFAÑE SENA PSICOLOGA 3122374305 elianavillafa15@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:22:18 Natalia Lopez Valencia Programa Discapacidad Psicologa 3185273761 natylopezva30@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:22:21 Ana Milena Florez Comuna 7 Contador público 3168214460 anamilena0420@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:22:22 Carlos Mora Aunar Cali Docente / Psicologo 3103972773 car,os.mora@aunarcali.edu.co Si autorizo firma

5/18/2021 16:22:38 Sandra milena varon Salud mental Auc de enfermeria 3153001104 Sandramilenavaron23 Si autorizo firma

5/18/2021 16:23:12 Martha Cecilia Gómez Bravo

Pontificia Universidad 

Javeriana Cali

Profesional Centro 

Deportivo 3226832728 marthac@javerianacali.edu.co Si autorizo firma

5/18/2021 16:23:16 Diana Bazán Bonilla

Hospital Isaías Duarte 

cancino Trabajadora social 3136729440 Dianabazan13@yahoo.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:23:29 NORMA CELI BARRETO

Salud Mental y 

Convivencia social

Trabajadora Social 

Lider zona ladera 3108296224 normabarretofbp@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:23:50

MARIA CLAUDIA PEREIRA 

ACOSTA

SSPM ADULTEZ Y 

VEJEZ PSICOLOGA 3148600381 maclapea56@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:23:54 MARILUZ CARDOZO DUARTE

CONSULTA 

PARTICULAR PSICOLOGA 3177376492 mariluzcardozo@hotmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:24:04 María Isabel Andrade Salazar La red la salud mental  Ama de casa 3154538264 isabelandrade2312@gmail.co Si autorizo firma

5/18/2021 16:24:19 María Camila Suárez Lozada SENA Psicóloga 3163626110 mariacamilasuarez0819@gmai Si autorizo firma

5/18/2021 16:24:23 Maria Victoria Rivas Arboleda

linea 106 de salud 

mental psicologa 3147477188 maria12deenero74@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:25:46

JHON ALEJANDRO SALCEDO 

TRUJILLO

FUNDACION CLINICA 

INFANTIL CLUB NOEL

TRABAJADOR 

SOCIAL 3132066404 jhon.salcedo@hotmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:26:11 Maria Angelica Gomez R

Secretaría de Bienestar 

Social Psicologa 3183752816

maria.angelica.gomez.ramirez

@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:26:28 ERIKA PRAGER FLOREZ CLINICA VERSALLES PSICOLOGA 3166995717 ERIKAPF1029@HOTMAIL.CO Si autorizo firma

5/18/2021 16:26:41 Alejandra J Cortez T SSPM /Salud Mental 

Profesional en salud 

mental 3173664839 alejandra.cortez@cali.gov.co Si autorizo firma

5/18/2021 16:26:47 Paola Andrea Quintana Secretaria de Salud Enfermera 3147493549 paola.quintana@cali.gov.co Si autorizo firma

5/18/2021 16:26:52

SANDRA MILENA RODRIGUEZ 

MÁRQUEZ SENA CDTI

TRABAJADORA 

SOCIAL 3104672612 ssmrodriguezm@sena.edu.co Si autorizo firma

5/18/2021 16:26:55 Andrés Felipe Calderón Carvajal

Secretaria de Salud - 

Salud Mental Psicologo 3177743973

felipe.calderon.carvajal@gmail.

com Si autorizo firma

5/18/2021 16:27:00 Valeria Vargas Hernández Javeriana Cali Psicóloga 3187440954 valeriavargash@javerianacali.e Si autorizo firma

5/18/2021 16:27:16 Mónica Tatiana Bolaños Ordoñez

Comisión Vida Justicia y 

Paz de la Arquidiócesis 

de Cali Psicóloga 3177270925 monicabolanos97@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:27:38 Isabela Suarez Universidad del Valle Trabajadora social 3186596102 isabela.suarez@correounivalle. Si autorizo firma

5/18/2021 16:27:54 Carmen Rosa Hoyos

DIRECTIVA ADULTO 

MAYOR CGTO EL 

SALADITO CABECERA

DELEGADA AL 

COMITE.DE 

PLANIFICACION 3113554441 55011098@gmail.como Si autorizo firma

5/18/2021 16:28:06 Justo Montaño Montaño

Secretaria de Bienestar 

Social. Programa Cali 

Afro Psicologo 3117013330 montanojusto40@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:28:06 Seidy Lorena Calvache Hoyos

Comisión 

Arquidiocesana V.J.P Psicólogo 3184471371 seidymore@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:28:11 Luz Enith Mina Arce

Subsecretaria población 

y Etnias-Programa 

juventud Psicologa 3153320721 Lemarce2801@hotmail.com Si autorizo firma

Listado de Asistencia 

ACTA 4145.020.14.82.200

OBJETIVO: Orientar a los equipos en el abordaje de la salud mental en tiempos de crisis, prioritariamente los asociados los asociados a situaciones de 

protesta social.

FECHA: 18 de mayo  2021

HORA INICIO: 04:00 pm
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5/18/2021 16:28:20 Luz Mirley Solis Sinisterra

SSPM Equipo Funcional 

Adultez y Vejez Enfermera 3128822331 solisluzmirley@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:28:24 Zunilda Dalila Córdoba Serrano

Componente Psicólogo 

Arquidiocesis de Cali Psicóloga 3215580760 zunypsico0824@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:28:25 María Isabel Andrade Salazar Red de salud mental

Cómuna 9 barrio 

obrero 3154538264

isabelandrade2312@gmail.co

m Si autorizo firma

5/18/2021 16:28:47 Leidy Avila Rojas

Secretaria de Salud 

Publica Municipal Enfermera 3016607144 leidy.avila@cali.gov.co Si autorizo firma

5/18/2021 16:28:54 Maritza Ospina- Castaño SSPD Psicóloga 3012489865 maritza.ospina@cali.gov.co Si autorizo firma

5/18/2021 16:29:37 Yiseth Arboleda Trujillo Psicoterapeuta

Psicóloga clínica y 

socióloga 3122961019 yat2007@hotmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:29:43 Norma M. Vargas H.

Comisión 

Arquidiocesana Vida 

Justicia y Paz Psicologa 3206320354 nomamvargash@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:30:35 Claudia Patricia Duran Mejia SENA Psicóloga 3004721348 claudiaduran50305@hotmail.c Si autorizo firma

5/18/2021 16:30:36 Elvis Siprian Castro Alzate Universidad del Valle Profesor Asistente 3166280479 elvis.castro@cirreounivalle.edu Si autorizo firma

5/18/2021 16:31:34 Ana María Gálvez Yepes

Secretaría de Paz y 

Cultura Ciudadana 

Alcaldía

Contratista- 

Politóloga 3164496695 ana.galvez@cali.gov.co Si autorizo firma

5/18/2021 16:31:36 Eder Antonio Ramirez 

Secretaría de bienestar 

social Contratista 3177586263 Edictor81@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:32:05 Aura Nancy Angel World Mosquito Program Trabajadora Social 3155523298

auranancy.angel@wmprojects.

org Si autorizo firma

5/18/2021 16:32:16

Jesus Alberto Preciado De La 

Cruz

Subsecretaria de 

poblaciones y etnias 

familia y niñez Consejos 

Consultivos Psicólogo contratista +573146150651

jesusalbertopreciado@gmail.c

om Si autorizo firma

5/18/2021 16:33:34 Yohana Albornoz Ortiz sspm salud mental

tecnica en salud 

mental 3156466946 albornozyo81@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:33:46 NORMA CELI BARRETO

Salud mental y 

Convivencia Social

Trabajadora Social 

líder zona ladera 3108296224 normabarretofbp@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:34:00 Diana Pacheco SIMA ICBF Trabajadora Social 3045684841 diana.pacheco@correounivalle. Si autorizo firma

5/18/2021 16:34:22 Tatiana Ocampo

Psicología en marcha 

Cali Psicóloga 3186908204 tatianaocampoc09@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:34:29 Lina María Alvarez Q. SSPD Psicóloga 3122593371 lina.alvarez@cali.gov.co Si autorizo firma

5/18/2021 16:34:31 Maria Elizaberh Herrera Red E.S.E Norte

Gerontologa/Gestora 

Comunitaria 3184332527 mellisa1122.elys@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:34:46 LUZ ADRIANA AGUIRRE S

Secretaría de Salud 

Pública de Cali

Contratista EQUIPO 

Infancia 

Adolescencia y 

Juventud 3153042842

luz.santafe@correounivalle.edu

.co Si autorizo firma

5/18/2021 16:35:13 Yadhira Cardona Sánchez SSPM / IAJ Psicóloga 3217668309 yadhira.cardona@cali.gov.co Si autorizo firma

5/18/2021 16:36:17

DIANA MILENA JIMENEZ 

MENDEZ SENA PSICOLOGA 3163759071 dianamil18@hotmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:36:47 Gisel Viviana Osorio Cuéllar

Secretaría de Salud 

Pública de Cali

Fisioterapeuta / 

Epidemióloga 3012576792 gisel.osorio@cali.gov.co Si autorizo firma

5/18/2021 16:36:48 Adriana Mercedes sarria ospina Secretaría de salud Psicologa 3005263380 Adriana.sarria@cali.gov.co Si autorizo firma

5/18/2021 16:37:18 Paula Andrea Daza Psicologa Psicologa 3137358703 paulandreadazaf@hotmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:37:28 LEYDY JOVANNA MURILLO GIL ESE ORIENTE Psicologa 3108446384 alelesam83@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:37:34 Delia Burgos Dávila Universidad del Valle

Enfermera/ Docente 

Universitaria/ 

Coordinadora 

Programa 

Institucional 

Universidad 

Saludable 3113330588

delia.burgos@correounivalle.ed

u.co Si autorizo firma

5/18/2021 16:37:47 Hilda Muñoz Independiente Psicóloga 3132028492 hildamvargas27@gmail.com Si autorizo firma

Listado de Asistencia 
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5/18/2021 16:37:54 Leyda maria castro pino Hospital psiquiatrico Psicologa 3104433051 Tatillacastro@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:38:09 LINDA TERESA ORCASITA

PONTIFICIA 

UNIVERSIDAD 

JAVERIANA 

PSICÓLOGA -

PROFESORA 3168264911 lindaorcasita@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:38:25 Blanca Ruby Orozco Mera

Universidad del Valle 

Sede Pacífico Docente 3137067063

blanca.ruby.orozco@correouni

valle.edu.co Si autorizo firma

5/18/2021 16:38:28 Myriam Londoño A Secretaria  Salud SM Trabajadora  Social 3173817636 lmyriam39@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:38:57 Pabel Velasco Zuluaga SEM Psicólogo 3013563300 pabel.velasco@cali.edu.co Si autorizo firma

5/18/2021 16:39:14 Paola Andrea Vélez Valencia Independiente Psicóloga 3015090429 velezandrea642@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:39:19 Nayibe del socorro obando solis 

M.M.salud mental c21 

red buen trato Cuidador 3173374815 naayii27@hotmei.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:39:20 Liliana Lopez D Corporacion Viviendo Psicologa 3128964542

psicologiasocial456@gmail.co

m Si autorizo firma

5/18/2021 16:40:56 Eliana  Paola  Satizábal  López 

Secretaría  de Seguridad  

y Justicia 

Terapeuta 

Ocupacional/ 

Orientadora  

Psicopedagógica 3166726117 paosati57@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:42:04 Michelle Mateus Yepes

Secretaria de Salud 

Pública Contratista 3017053530 michelle.mateus@cali.gov.co Si autorizo firma

5/18/2021 16:42:47 Vivian Zulay Lucio Puentes 

Corporación Educativa 

Luisa Valentina 

Asistente 

Administrativo 3136220671

asistenteadmin1@corpeluva.or

g Si autorizo firma

5/18/2021 16:43:05 adriana arias arias

hospital psiquiatrico del 

valle trabajadora social 3007661161 adrianarias0110@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:43:41 Marcia Elvira Osorio Alzate Icbf Trabajadora Social 3012352657 Marcia.osorio@icbf.gov.co Si autorizo firma

5/18/2021 16:43:48 Jasbleydi Nagles Ardila

Programa Familiar ICBF- 

Unidad Crecer con Amor Docente. 3175764471 janag3108@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:45:05 Alejandra Zorrilla Victoria

Secretaria de Bienestar 

Social Psicóloga 3165614436

Alejandra.zorrilla9604@gmail.c

om Si autorizo firma

5/18/2021 16:45:50

olga.hernandez@correounivalle.ed

u.co Universidad del Valle

Fisioterapeuta - 

Docente Univalle 3167557195

olga.hernandez@correounivalle

.edu.co Si autorizo firma

5/18/2021 16:46:10 Lyda Constanza Caballero Red buen trato C17 Psicóloga 3155617728

lydaconstanza24@hotmail.co

m Si autorizo firma

5/18/2021 16:46:58 Claudia ximena duque Secretaría de salud Psicóloga 3175295089 claudia.duque@cali.gov.co Si autorizo firma

5/18/2021 16:47:00 Diana Maria Sierra Aponte

Secretaria de Salud 

Pública

Enfermera, Grupo 

Salud Pública con 

enfoque diferencial 3142586705 diana.sierra.apo@cali.gov.co Si autorizo firma

5/18/2021 16:47:37 Steven Vargas No aplica Psicólogo 3108981281 stevenvhy90@outlook.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:47:59 Ana maria fernandez Club noel Jefe de trabajo social 4854404 Amfm2306@yahoo.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:48:34 Adriana Zapata Salud Mental 

Técnica Salud 

Mental 3155049724 aadristeven@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:49:12

YACIRA JOHANA MOSQUERA 

MENA

UNIVERSIDAD DEL 

VALLE SEDE PACIFICO

TRABAJADORA 

SOCIAL- DOCENTE 

DE APOYO 3147503253 yacira225@hotmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:49:24 Adriana Zapata Salud Mental Técnica salud mental 3155049724 aadristeven@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:49:51 Rocío Márquez Sánchez

Colegio Franciscano de 

Fray Damian Gonzalez Psicóloga 3162474068

psicologarociomarquez@frayd

amain.edu.co Si autorizo firma

5/18/2021 16:50:24 jenny lorena escobar salud mental psicologa 3223078981 jeloes@hotmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:51:59 anabella Ibarguen palacios junta accion comunal

docente  (delegada 

de la jac) 3216032238 anitamaria062@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:53:04

PAOLA ANDREA HENAO 

GUERRERO 

SBS DISCAPACIDAD- 

CALI, COLOMBIA TRABAJO SOCIAL 3187941973 paola52122@gmail.com Si autorizo firma
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5/18/2021 16:53:29 Estefania Escobar SSPM SALUD MENTAL Técnica territorial 3126315409 scobartefa@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:53:36 Diana Guzmán Jaramillo

Secretaría de salud-

salud Mental Tec salud mental 3105329770 diva.dj.0126@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:55:07 Lina Maritza Muñoz Morales Red de salud oriente Trabajadora Social 3176824462 linamar0315@hotmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:55:36 Elcías Varela Núñez SSPM Psicologo 3148794130 elcías.varela@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 16:58:41 Juliana Andrade Rentería SSPM 

Auxiliar de 

enfermería salud 

mental 3164013608 sofia17enrique@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 17:02:05 Viviana Ramírez Cantero ViviR Yoga Clases

Socióloga, artísta y 

terapeuta de 

medicina tradicional 

china. He trabajado 

en el dispositivo de 

salud mental Centro 

Para La vida 3152864772 viviryogaclases@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 17:02:26 Nohely Franco Ceron 

Comisión, vida, justicia y 

paz Psicóloga 3113764541 Nohelyfranco.c@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 17:03:26 Angélica María Guerrero Moreno SENA Psicóloga 3017545286 amguerrero@sena.edu.co Si autorizo firma

5/18/2021 17:08:16

María Fernanda Saavedra 

Villaquirán World Mosquito Program

Profesional de 

Participación 

Comunitaria 3173429305

maria.saavedra@wmprojects.o

rg Si autorizo firma

5/18/2021 17:08:30 Liliana Otalvaro Marin

Sec. SALUD SALUD 

MENTAL

PROFESIONAL 

UNIVERSITARIA 3217100796 Liliana.otalvaro@cali.gov.co Si autorizo firma

5/18/2021 17:08:31 Adriana Ramírez Aramburo

Red de Salud de Ladeea 

ESE

Trabajadora social 

Urgencias 3014753818 admaram1980@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 17:08:34 Diana Marcela Gomez Libreros Secretaria de salud Psicologa 3126835415

dianagomezlibreros0911@gma

il.com Si autorizo firma

5/18/2021 17:09:29 maria victoria rivas arboleda

linea 106 de salud 

mental psicologa 3147477188 maria12deenero74@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 17:09:40 ADRIANA QUIÑONES VIERA

SECRETARIA DE 

EDUCACION

PROFESIONALUNIV

ERSITARIO 3113852855 adriana.quinones@cali.edu.co Si autorizo firma

5/18/2021 17:10:11 Claudia Romero Osorio SED Psicosocial 3164424765 claudia.romero@cali.edu.co Si autorizo firma

5/18/2021 17:11:11 Sofia Vargas IE Ciudad Florida Orientadora 3013537827 sofivana@hotmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 17:11:27 Paola Andrea Palechor Secretaría de Salud 

Técnica en salud 

mental 3167533303

paola.andrea.palechor@gmail.

com Si autorizo firma

5/18/2021 17:11:33 Bárbara Omaira Micolta Secretaría de Educación Psicóloga 3224936210 barbara.micolta@cali.edu.co Si autorizo firma

5/18/2021 17:12:28

CLAUDIA INES GÓMEZ 

PERDOMO

UNIVERSIDAD DEL 

VALLE DOCENTE 3168254838

claudia.gomez@correounivalle.

edu.co Si autorizo firma

5/18/2021 17:13:33 Maria Victoria Rivas Arboleda Linea106 salud mental psicologa 3147477188 maria12deenero74@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 17:13:47 María Victoria Briceño Serna Lic. en pedagogía infantil

Docente - asesora 

pedagógica 3104306160

victoriabriceno2020@gmail.co

m Si autorizo firma

5/18/2021 17:15:13 Liliana londoño cobo Secretaria de salud gestora comunitaria 3172712834 lilicobo2020@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 17:15:19 María Consuelo Álvarez Figueroa OIM Psicóloga 3226262165 mcafigueroa@gmail.com Si autorizo firma

Listado de Asistencia 
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5/18/2021 17:18:28 Luz Dary Florido

Colegio Americano de 

Cali

Coordinadora de 

Talento Humano 3217743341 ludaflor@yahoo.com Si autorizo firma

5/18/2021 17:27:00 Claudia Vargas Hincapié

Comisión arquidiócesana 

vida justicia y paz Psicóloga 3003648690 clavapsi75@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 17:27:12 María Alejandra Gutiérrez Villegas Secretaría de Educación

Profesional 

psicosocial 3186424904 maria.gutierrez@cali.edu.co Si autorizo firma

5/18/2021 17:27:39 Sandra Patricia Cambindo

CAVJP Arquidiócesis de 

Cali Psicóloga 3137976673

sandrapatriciacambindo@gmai

l.com Si autorizo firma

5/18/2021 17:28:01 ezequiel franco salazar

pontificia universidad 

javeriana cali psicologo 3137318109 efranco@javerianacali.edu.co Si autorizo firma

5/18/2021 17:28:12 Paola Penagos Mosquera

CDI Señor de los 

Milagros Trabajadora Social 3147640447

ingrid.penagos@correounivalle.

edu.co Si autorizo firma

5/18/2021 17:28:17 Maria italia serna salazar Red del buen trato

Tecnologa e 

administración y 

finanzas 3148205802 Italiaserna@yahoo.com Si autorizo firma

5/18/2021 17:28:46 Alvaro Salazar Aponte

Javeriana Centro de 

Bienestar Psicólogo 3167402670

aesalazar@javerianacali.edu.c

o Si autorizo firma

5/18/2021 17:28:46 María Sandra Naranjo Ruiz Universidad del Valle Profesora 5550524

maria.naranjo@correounivalle.

edu.co Si autorizo firma

5/18/2021 17:28:55 Ingry Juliette Uribe  Montoya NINGUNA PSICOLOGO 3165294290 juliettemontoya57@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 17:28:59 Dayana sichaca Rengifo

ESE RED DE SALUD 

ORIENTE Psicologa 3174005205 psicoday.08@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 17:29:35 Beatriz Eliana Gómez Línea 106 Psicología 3148964402 Taira682@hotmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 17:31:01 maria del pilar balanta martinez SSPM

Profesional 

Universitaria 3154452824

maria.p.balanta@correounivall

e.edu.co Si autorizo firma

5/18/2021 17:31:49 Simona porfiria rosero zaya Secretaria de educación Psicosocial 3165608559 Simona.rosero@cali.edu.co Si autorizo firma

5/18/2021 17:35:33 Ruben Darío Yepes Giraldo SED

Profesional 

Psicósocial 3175916405 ruben.yepes@cali.edu.co Si autorizo firma

5/18/2021 17:35:54 Daniela Lasso Montoya SED-COMCE

Contratista_Profesio

nal Psicosocial 3105971502 daniela.lasso@cali.edu.co Si autorizo firma

5/18/2021 17:36:46 Marlly Parra Jaramillo SSPM

Profesional equipo 

de salud mental y 

convivencia social 3223065184 marllyparra00@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 17:37:49 Johana Andrea Guarin Castillo E.S.E ORIENTE Psicologa 3188778925 jguarin1027@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 17:38:24 Gloria Idalia Vallejo Osorio Secretaria de Educacion psicologa 3043299722 gloria.vallejo@cali.edu.co Si autorizo firma

5/18/2021 17:51:37

MARIA DEL PILAR RAMIREZ 

RAMIREZ SED PSICOLOGA 3164934622 maria.ramirezr@cali.edu.co Si autorizo firma

5/18/2021 17:58:48 Carolina Quiroz Arias Universidad del Valle

Bacterióloga/Docent

e 3154924793

carolina.quiroz@correounivalle.

edu.co Si autorizo firma

5/18/2021 17:59:32 Erika Gonzalez Independiente Psicologa 3162933095 erikatopo@hotmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 18:05:40 Tatiana Ocampo Psicología en marcha Psicóloga 3186908204 tatianaocampoc09@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 18:06:20 Yunzi Arredondo Cuellar

Contratista Secretaria de 

Educación Psicóloga 3113081187 yunzi.arredondo@cali.edu.co Si autorizo firma

5/18/2021 18:06:45

Yulieth catherine Casanova 

Rosero Particular Psicologa 3217526518 Yulieth622@hotmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 18:06:48 Edna Margarita Caicedo Martinez

Red de Salud Mental 

Comuna 21 Representante 3186578486 edmacama8486@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 18:07:14 Ruby María Pinilla florez Red del buen trsto Madre fami 3117940776 Rupiflores@hotmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 18:08:00 Flor Alicia Inguilán Jurado Red Buen trato y FAMI FAMI Y LIDER 3146145907 floringuilan@hotmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 18:09:11 Liliana padilla 

Padres Gestores de 

Convivencia - IETIPAM Madre de familia 3206422117 litos200312@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 18:11:30 Nancy Botero 

Red de  mujeres 

Comunales Cali Secretaria 3113547533 boteronancy123@hotmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 18:13:46 Ángela Alexandra Cano Polo Alcaldía de Yotoco Psicóloga 3157428394

PsicologaAngelaCano@gmail.

com Si autorizo firma

5/18/2021 18:14:49 Leidy Avila Rojas

Secretaria de Salud 

Publico Municipal Enfermera 3016607144 leidy.avila@cali.gov.co Si autorizo firma

5/18/2021 18:57:26 Maria del Rosario Ocampo Universidad del Valle Psicóloga/docente 3124184642 maroca1985@gmail.com Si autorizo firma

5/18/2021 18:58:44 Leidy Melissa Ortega Secretaria de educación Psicosocial 3157430115 leidy.ortega@cali.edu.co Si autorizo firma

Listado de Asistencia 

ACTA 4145.020.14.82.200

OBJETIVO: Orientar a los equipos en el abordaje de la salud mental en tiempos de crisis, prioritariamente los asociados los asociados a situaciones de 

protesta social.

FECHA: 18 de mayo  2021

HORA INICIO: 04:00 pm

HORA FINAL:  06:30 pm

Lugar: Escenario virtual plataforma http://meet.google.com/vzu-ubsk-kit

 



 
 

GESTIÓN TECNOLÓGICA Y DE LA 
INFORMACIÓN 

GESTIÓN DOCUMENTAL 

 
SISTEMAS DE GESTIÓN Y CONTROL 

INTEGRADOS 
(SISTEDA, SGC y MECI) 

 
ACTA DE REUNIÓN 

 

MAGT04.03.14.12.P03.F06 

 

VERSIÓN 1 

FECHA DE 
ENTRADA EN 

VIGENCIA 
29/sep/2020 

 

Este documento es propiedad de la Administración Central del Municipio de Santiago de Cali. Prohibida su alteración o modificación por 
cualquier medio, sin previa autorización del Alcalde. 
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Registro fotográfico 

 
 

 
 

Fuente: Orientar a los equipos en el abordaje de la salud mental en tiempos de crisis, prioritariamente los 
asociados los asociados a situaciones de protesta social, Mayo 18 de 2021. Plataforma virtual Meet: https:// 

http://meet.google.com/vzu-ubsk-kit. Santiago de Cali 

https://www.google.com/url?q=http://meet.google.com/vzu-ubsk-kit&sa=D&source=editors&ust=1621376874256000&usg=AFQjCNFLXCcADwY7ByH5Sm2EiBGHOh2JyQ

